
PLAN NA ZAJĘCIA 16-17 STYCZNIA 2021

Godzina WIZAŻYSTKA/STYLISTKA sala TRENER PERSONALNY sala KONSULTANT DS.ŻYWIENIA sala
TRANSPORT I 

LOGISTYKA
sala

8:00-8:45 Warsztat budowania wizerunku online Prowadzenie zajęć indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzykiCentrum FitnessPlanowanie diety odchudzającej online Transport i spedycja online

8:50-9:35 Warsztat budowania wizerunku pliki Prowadzenie zajęć indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzykiCentrum FitnessPlanowanie diety odchudzającej pliki Transport i spedycja pliki

9:40-10:25 Warsztat budowania wizerunku pliki Prowadzenie zajęć indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzykiCentrum FitnessPlanowanie diety odchudzającej pliki Transport i spedycja pliki

10:30-11:15 Warsztat budowania wizerunku pliki Prowadzenie zajęć indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzykiCentrum FitnessPlanowanie diety odchudzającej pliki Transport i spedycja pliki

11:20-12:05 Warsztat budowania wizerunku pliki Prowadzenie zajęć indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzykiCentrum FitnessPlanowanie diety odchudzającej pliki Podstawy logistyki online

12:10-12:55 Podstawy psychologii online Prowadzenie zajęć indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzykiCentrum FitnessPlanowanie diety odchudzającej pliki Podstawy logistyki pliki

13:00-13:45 Podstawy psychologii pliki Prowadzenie zajęć indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzykiCentrum FitnessTworzenie indywidualnego programu odchudzającegoonline Podstawy logistyki pliki

13:50-14:35 Podstawy psychologii pliki Tworzenie indywidualnego programu odchudzającegopliki Podstawy logistyki pliki

14:40-15:25 Podstawy psychologii pliki Tworzenie indywidualnego programu odchudzającegopliki

15:30-16:15 Podstawy psychologii pliki Tworzenie indywidualnego programu odchudzającegopliki

16:20-17:05 Tworzenie indywidualnego programu odchudzającegopliki

17:10-17:55 Tworzenie indywidualnego programu odchudzającegopliki

8:00-8:45 Wprowadzenie do stylizacji online Prowadzenie zajęć indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzykiCentrum FitnessPlanowanie żywienia w profilaktyce chorób cywilizacyjnychonline  

8:50-9:35 Wprowadzenie do stylizacji pliki Prowadzenie zajęć indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzykiCentrum FitnessPlanowanie żywienia w profilaktyce chorób cywilizacyjnychpliki  

9:40-10:25 Historia stylu online Ćwiczenia siłowe, aerobowe, rozciągające i wyciszająceCentrum FitnessPlanowanie żywienia w profilaktyce chorób cywilizacyjnychpliki  

10:30-11:15 Historia stylu pliki Ćwiczenia siłowe, aerobowe, rozciągające i wyciszająceCentrum FitnessPlanowanie żywienia w profilaktyce chorób cywilizacyjnychpliki  

11:20-12:05 Historia stylu pliki Ćwiczenia siłowe, aerobowe, rozciągające i wyciszająceCentrum FitnessPlanowanie żywienia w profilaktyce chorób cywilizacyjnychpliki

12:10-12:55 Historia stylu pliki Planowanie diety odchudzającej online

13:00-13:45 Historia stylu pliki Planowanie diety odchudzającej pliki

13:50-14:35 Historia stylu pliki Planowanie diety odchudzającej pliki

14:40-15:25 Historia stylu pliki Planowanie diety odchudzającej pliki

15:30-16:15 Planowanie diety odchudzającej pliki

16:20-17:05 Planowanie diety odchudzającej pliki

17:10-17:55

Godzina GRAFIKA sala

8:00-8:45 Montaż filmowy i animacja cyfrowaonline

8:50-9:35 Montaż filmowy i animacja cyfrowapliki

9:40-10:25 Montaż filmowy i animacja cyfrowapliki

10:30-11:15 Projektowanie i ergonomia wnętrz mieszkalnychonline Montaż filmowy i animacja cyfrowapliki

11:20-12:05 Projektowanie i ergonomia wnętrz mieszkalnychpliki Montaż filmowy i animacja cyfrowapliki

12:10-12:55 Projektowanie i ergonomia wnętrz mieszkalnychpliki Podstawy projektowania graficznego pliki

13:00-13:45 Projektowanie i ergonomia wnętrz mieszkalnychpliki Podstawy projektowania graficznego pliki

13:50-14:35 Projektowanie i ergonomia wnętrz mieszkalnychpliki Podstawy projektowania graficznego pliki

14:40-15:25 Projektowanie i ergonomia wnętrz mieszkalnychpliki Podstawy projektowania graficznego pliki

15:30-16:15 Projektowanie i ergonomia wnętrz mieszkalnychpliki

16:20-17:05

17:10-17:55

8:00-8:45 Podstawy psychologii z elementami treningu interpersonalnegoonline Trening umiejętności społecznych online

8:50-9:35 Podstawy psychologii z elementami treningu interpersonalnegopliki Trening umiejętności społecznych pliki

9:40-10:25 Podstawy psychologii z elementami treningu interpersonalnegopliki Trening umiejętności społecznych pliki

10:30-11:15 Podstawy psychologii z elementami treningu interpersonalnegopliki Trening umiejętności społecznych pliki

11:20-12:05 Podstawy psychologii z elementami treningu interpersonalnegopliki Podstawy marketingu i promocji usług medycznychonline

12:10-12:55 Podstawy marketingu i promocji usług medycznychpliki

13:00-13:45 Podstawy marketingu i promocji usług medycznychpliki

13:50-14:35 Podstawy marketingu i promocji usług medycznychpliki

14:40-15:25 Podstawy marketingu i promocji usług medycznychpliki

15:30-16:15 Podstawy marketingu i promocji usług medycznychpliki

16:20-17:05 Podstawy marketingu i promocji usług medycznychpliki

17:10-17:55 Podstawy marketingu i promocji usług medycznychpliki
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Data DEKORATOR WNĘTRZ REJESTRATORKA I i II
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